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Liebe Mitglieder und Freunde der GE-WO,

die Umstellung unserer Wohnanlagen in Oberhausen, Milheim und
Bottrop auf die neue SAT-ZF Technik ist in vollem Gange. Seit Herbst
2014 statten die Firmen BIG Medienversorgung GmbH und die
WoWiSat GmbH unsere Hauser mit neuen modernen Gemeinschafts-
Satelliten-Anlagen aus. Unsere Mitglieder profitieren durch die
Umstellung nicht nur von einer gréfBeren Auswahl an deutschen Rund-
funk- und Fernsehprogrammen, sondern auch das Buchen von kosten-
pflichtigen Auslandsprogrammpaketen entfdllt zukiinftig. Der komplette
Ausbau wird in diesem Sommer abgeschlossen.

Es ist schon wieder soweit: In diesem Jahr findet turnusgemal3 die Neu-
wahl derVertreter statt.

Bei der Tatigkeit als Vertreter handelt es sich um eine ehrenamtliche
Tatigkeit. Die Vertreter nehmen in der Vertreterversammlung direkt
Einfluss auf alle wichtigen Fragen der Gestaltung und kinftigen
Entwicklung der GE-WO, so z.B. stellen sie den Jahresabschluss fest,
bestimmen Uber die Verwendung des erwirtschafteten Gewinns
(Dividende), wéhlen den Aufsichtsrat und beschliessen Uber Satzungs-
dnderungen und Anderungen der Wahlordnung.

Grundsétzlich ist jedes Mitglied der GE-WO als Vertreter wahlbar.
Wir bitten Sie, hr Wahlrecht als Mitglied wahrzunehmen, Mitglieder
als Kandidaten vorzuschlagen oder selbst fiir das Amt als Vertreter zu
kandidieren.

Alle Informationen zur Vertreterwahl 2015 erfahren Sie auf den
Seiten 20 - 23 dieser GE-WO INFO.

Machen Sie von lhrem Stimmrecht Gebrauch, denn mit der Vertreter-
versammlung gestalten Sie die Zukunft unserer GE-WO aktiv mit.
Darum wahlen Sie!

Herzliche Grue
[hre

Wolfgang Hoffmann Wolfgang Schumacher
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Gaunerzinken.

Das bedeuten die
Kreidezeichen am Haus

A

Abhauen!

Es sind oft vollig unauffillige
Zeichen an der Fassade, Haus-
tUr oder auch am Briefkasten.
Die sogenannten Gaunerzin-
ken stechen wahrlich nicht
sofort ins Auge, dienen organi-
sierten Einbrecherbanden aber
haufig als Geheimcodes. Eine
Vorhut spaht ein Haus und
dessen Bewohner griindlich
aus und hinterldsst vor Ort
dann die Symbole, um nachfol-
gende Komplizen zu informie-
ren, ob es etwas zu holen gibt
und wie man wohl am besten
ins Haus gelangt.

Eine vollstandige Auflistung
aller verwendeten Gaunerzin-
ken ist nicht moglich, denn es
existiert eine Vielzahl verschie-
dener Motive, die sich im Aus-
sehen und in ihrer Bedeutung
hdufig unterscheiden.

Wer jedoch ein bestimmtes
Symbol entdeckt, dessen
Herkunft er sich nicht erkla-
ren kann, sollte alarmiert sein.

Eine fur alle: I I/, ;
Behordennummer ,

Einfach, hilfreich, aber vielfach noch unbekannt: unter der zentralen
Servicenummer 115 ldsst sich alles erfragen, was zu den Leistungs-
bereichen deutscher Verwaltungsbehérden gehért — von Heiratsanliegen bis
hin zur Kfz-Anmeldung.

Wie oft haben Sie sich schon telefonisch durch den Verwaltungsdschungel

lhrer Kommune oder Stadt qudlen missen, mit zahllosen Angestellten B 04
gesprochen, in Warteschleifen herumgehangen und am Ende doch keine

Auskunft erhatten? Oft? Mit der zentralen Behdrdennummer | 15 soll das

endgUltig vorbei sein — wenn man sie denn nutzt. Denn sie ist der B 05
direkte telefonische Draht hinein in die offentliche Verwaltung dieses

Landes. Und immerhin: rund 20.000 Behorden gibt es auf den Verwal-

tungsebenen Bund, Lander und Gemeinden. 06

Nach einer gut zweijdhrigen Testphase lduft nun bereits seit 201 | der

Regelbetrieb. Leider noch nicht in allen Bundeslandern, aber NRWV st B 07/
mit dabei. Das Neue ist: unter der | |5 sollen Burger Antworten auf

sdmtliche Fragen erhalten, die sie so umtreiben und dabei Leistungs-

bereiche derVerwaltungsbehdrden betreffen: wo sie an einen neuen 08
Personalausweis gelangen kénnen, wie man BAf6G beantragt, wo man

sich in der neuen Stadt nach einem Umzug wieder anzumelden hat.

Und: dabei ist es vollig egal, welche Behorde gerade betroffen ist.

[
Zwei Drittel der Anfragen unter der Servicenummer | |5 kénnen bereits 10
sofort und umfassend beantwortet werden —im , Erstkontakt" sozusagen.

Muss eine Anfrage an die zustdndige Stelle weitergeleitet werden, so

erhdlt der Anrufer binnen 24 Stunden eine Rickmeldung per Email, Fax » D

oder Ruckruf — ganz nach Wunsch. Er muss sich also nach dem Telefonat
um rein gar nichts mehr kimmern, die Rickmeldung kommt garantiert.
Das spart Zeit — und Nerven.

Erreichbar ist die |15 in der Zeit von
Montag bis Freitag zwischen 8.00

und 18.00 Uhr: In aller Regel o
beschrinken sich die Kosten auf b
den Festnetztarif. In vielen Flat-
rates ist sie enthalten.

Weitere Information gefillig?
Gibt's im Internet unter:
http://www. | | 5.de/DE/
ueber |'15/115_in_kuerze/
FAQ/fag_node.html

N I 15-Kommune, hier kann
die 115 angerufen werden

» Land im | 15-Verbund

E R Land nicht im | 15-Verbund,

aber einzelne | I5-Kommunen

» Land nicht im | I5-Verbund
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Foto: ©iStock.com/ BlueMoonPics

04

Virtuelle Helferlein
furs Wohnen & Einrichten.

Kaum vorstellbar, dass es fiir etwas iiberhaupt keine App gibt.

So denn inzwischen auch fiir jene, die sich zuhause neu einrichten
wollen. Allerdings findet sich dabei auch viel Spielerei ohne prak-
tischen Wert.Wir haben uns fiir Sie umgeschaut.

Jeder dritte Deutsche gestaltet sein Zuhause in regelméaBigen
Abstinden um — oft weil die Augen sich satt gesehen haben
an der Einrichtung oder weil eine Modernisierung schlicht mal
ansteht. Spatestens der Umzug ist fur viele der Anlass, Altes
durch Neues zu ersetzen. Dann aber stellen sich Fragen: passt
das Sofa noch in die VWohnzimmerecke hinein? Sieht es wirklich
aus, das Regal umzustellen? Und ist die Wandfarbe nicht viel-
leicht zu grell?

Heutzutage gibt es Apps fur Handys oder Tablets, die auf diese
Fragen Antworten finden. Nicht alle sind bereits vollig ausgereift
und helfen verldsslich weiter: Ein paar aber schon. Hier finden
Sie die vielleicht wichtigsten:

MY MEASURES & DIMENSIONS

Mit My Measures lassen sich Raume oder Mobelstlicke aus-
messen. Einfach ein Foto machen und die Maf3e eintragen.
So hat man beim Maébelkauf immer alle wichtigen Daten zur
Hand. Eine Art Notizbuch in 3D.

2,69 EURO (10S), 3,49 EURO (ANDROID)

OBI FARBFINDER

Schon der Name sagt alles: Diese App von OBl ist eine echte
Erleichterung, wenn es darum geht, bestimmte Farben zu
finden. Und so geht's: Sie machen ein Foto von irgendeinem
x-beliebigen Objekt, dessen Farbe Sie begeistert. Mit einem
Fingertipp auf den entsprechenden Farbbereich sucht die App
daraufhin im Sortiment des Baumarkts nach dem exakt
passenden Farbton. Und: sie schldgt zudem auch noch pass-
genaue Kontrastfarben vor GRATIS

UMZUG (IMMOBILIENSCOUT 24)
Eine App gegen den Stress. Anhand lhrer ganz personlichen
Umzugsdaten wird eine individuelle Aufgabenliste erstellt, die

Sie Stlick fUr Stlck abarbeiten kénnen. An alles ist gedacht.
GRATIS

PAINT TESTER

Die App fur all jene, die Uber einen neuen Anstrich in den
eigenen vier Wénden nachdenken. Und so funktioniert's: aus
einer integrierten Farbpalette eine beliebige Farbe auswahlen

und damit die virtuelle Wand ,,streichen".
GRATIS, IN DER PRO-VERSION 1,79 EURO

MARBURG TAPETEN

Sie wollen neu tapezieren, sind aber noch unschlissig! Der
Tapetenhersteller Marburg hat dafur die Lésung: Einfach ein

Foto vom betreffenden Raum schief3en. Danach kénnen Sie
aus ca. 1.500 Tapeten auswahlen und experimentieren, ob

sie in den Raum passen oder nicht. GRATIS

HANSGROHE@HOME

Noch ein Unternehmen, das seinen Kunden den Einkauf
erleichtern mochte. Identisches Prinzip: im Badezimmer ein
Foto schiel3en, eine beliebige Armatur von Grohe aussuchen
und in 3D auf dem Waschbecken platzieren. GRATIS

Fur samtliche
Preishinweise wird
keine Garantie
Ubernommen.
Preise kénnen sich
zwischenzeitlich
verandert haben.
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Ein Grund .
zum Feiern!

Langjahrige Mitglieder geehrt

Am 22. Januar 2015 fand in der Osterfelder Gaststitte ,,Haus Reimann' die Ehrung
der langjahrigen Mitglieder statt. Zu dieser traditionellen Feierstunde hatte die
GE-WO 19 Mitglieder, die der GE-WO vor 50 Jahren beigetreten sind und |5
Wohnungsnutzer, die auf eine 50-jdhrige Nutzungsdauer in einer GE-WO Wohnung
zurlickblicken eingeladen.

Die Vorstandsmitglieder Wolfgang Hoffmann und Wolfgang Schumacher; sowie die
Aufsichtsratsmitglieder Wilhelm Bauer und Horst FaBbender begrifiten die teil-
nehmenden Mitglieder und bedankten sich ausdricklich fur die langjdhrige Treue.

Bei Kaffee und Kuchen hatten die Jubilare Zeit fir interessante Gesprdche in gemit-
licher Runde. Gemeinsame Erinnerungen an den Einzug ins neue Zuhause wurden
dabei ebenso wach, wie auch manch eine Begebenheit aus den ersten Mitglieds-
jahren die Runde machte.

Als Dank und Anerkennung erhielten alle Jubilare eine Urkunde, eine Uhr und einen
Gutschein Uber einen sechsmonatigen kostenlosen Anschluss eines Johanniter-Haus-
notrufgerdtes.

Meniiservice

Hausnotruf

((a)

2 &ic\o\eﬁel“
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www.johanniter.de/rhein-ruhr

(I Beratung und Bestellung DIE 60 4/1/’6 v
v 0208 69998-21  JOHARNITER -

Regionalverband Rhein-Ruhr

L P

Wir bedanken uns sehr herzlich
fiir die langjdhrige Treue bei:

* Agnes und
Wilfried Flader

* Herbert Redecker

* Egon Briininghoff

* Ludmilla und

Heinrich Nottelmann
e Christel und
Anastasios Konstantinidis
* Hans Oberwien
¢ Sofia und Anton Socha
* Hannelore Arnzen

¢ Helmut Schneider
¢ Rita und
Werner Burgkart
* Helga und
Horst Nitsche
* Annemarie und
Jurgen Engel
* Walter Liedtke
* Ingrid und
Georg Breitenbruch
* Christa Kocks
* Hans Letzig
* Maria und
Herbert Stuehmer
* Monika und Gerd Neu
* Maria-Theresia
Optenhovel
* Ellen Liithe
* Hilde Rofalski
* Elisabeth Graeser
* Christel Heisterkamp
* Ingrid Lutynski
¢ Klara Duschinski
* Elisabeth Schmitz
* Anita Stoffel
* Irene Schwall
* Gisela Hiitter
* Erika Eul
* Hildegard Nuehlen

* Gisela Konig
¢ Anneliese Brandau
¢ Anneliese Schulte

Wir wiinschen ihnen fiir die
Zukunft alles Gute, viel
Gesundheit und weiterhin

ein angenehmes Wohnen in
unserer Genossenschaft. g
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Vorsicht bei Kaffeefahrten:

Enttauschungen und
Abzocke vermeiden.

Tolle Geschenke, touristische Attraktionen, ein freies Schlemmer-Mittagsessen: oft locken

Veranstalter so per Zeitungsannonce zu ihren Werbefahrten, meistens per Bus. Und: der

unternehmungslustige Senior fdhrt mit. Leider geht das nicht seften nach hinten los.

Gunstige Tagesreisen sind attraktiv, keine
Frage. Eine Stadtbesichtigung, ein Ausflug
ins Griine: wieso nicht ein bisschen
Abwechslung und Geselligkeit fur wenig
Geld? Da kann man doch mal in Kauf
nehmen, dass ein Teil des Programms
auch eine Verkaufsveranstaltung ist?
Wenn denn der Rest stimmt, dann wird
sich auch die Veranstaltung schon durch-
stehen lassen.

Achtung
bei samtlichen
Versprechungen

So oder dhnlich denken viele. Sie ver-
gessen dabei: hier geht es ums Geschéft.
DerTagesausflug ist nur ein schmucker
Rahmen dafii; die eigenen Produkte zu
verkaufen. Und diese Rechnung geht fur
den Veranstalter in aller Regel nur dann
auf, wenn er seine Produkte entweder
sehr teuer loswerden kann oder wenn sie
eigentlich nicht viel wert sind. SchlieBlich
muss die Reise selbst von den Einnahmen
ja ebenfalls noch finanziert werden. Und
zu verschenken hat auch er nichts.

Damit die Bedingungen stimmen und am
Ende des Tages auch noch etwas Ubrig
bleibt, sind die angebotenen Produkte
zumeist sehr genau auf die Bedirfnisse

von Senioren abgestimmt — und: im
Handel nicht erhiltlich. Denn so entfallt
fur die Teilnehmer schon mal die Mog-
lichkeit, fur Vitaminpillen, Haarwuchs-
mittel oder Rheumadecken und andere
Angebote den sonst Ublichen Preisver-
gleich durchzufiihren, und man kann
sicher sein, dass die Argumente, mit
denen das extra geschulte Personal zum
Kauf animiert, ausgesprochen tber-
zeugend ausfallen.

So allerlei Enttduschungen kann es auch
rund um vollmundige Versprechungen
zur Reise selbst geben. Denn je mehr
Bares der Veranstalter bei der Durch-
fihrung seiner Reise einsparen kann,
desto mehr bleibt hinterher vom Produkt-
verkauf Ubrig. So kann es durchaus
passieren, dass die Eintrittskarten zur
Schlossbesichtigung plétzlich ausgegangen
sind oder selbst bezahlt werden mussen.
Besonders verwunderlich ware es nicht,

wenn sich das Uppige 3-Gange-Mittagessen

als eher schlichte Tagessuppe entpuppte.
Und gar nicht selten fuhren bedauerliche
Fehlplanungen oder unvorhergesehene
Schwierigkeiten auch dazu, dass sich die
Freizeit derTeilnehmer rund um die fir
den Veranstalter zentrale Verkaufsver-
anstaltung drastisch reduziert.

Wissenswertes
rund um Kaffeefahrten

Alles das mussen Teilnehmer von
Ausflugsangeboten mit anschlie3en-
der Verkaufsveranstaltung nicht
hinnehmen. Was erlaubt ist und
was nicht? Die folgenden Hinweise
helfen weiter:

* DieTeilnehmer stehen unter
dem Schutz des Pauschalreise-
rechts. Und das heif3t: der
Veranstalter ist fur Beeintrach-
tigungen oder gebrochene
Versprechen verantwortlich.

* Wer sich auf einer typischen
Kaffeefahrt Produkte aufschwat-
zen lasst und dies danach be-
reut, kann vom Kaufvertrag
ohne jede Begriindung zurlick-
treten — innerhalb einer Frist
von |4 Tagen nach Aushandi-
gung der Widerrufsbelehrung.

Tipp: Den Ricktritt per Fax und
Sendebericht oder per Einwurf-
einschreiben erklaren. Denn so

lasst sich die Einhaltung der Fristen

nachweisen.

* Werden Gesundheitsprodukte,
wie sie typisch an Senioren
verkauft werden, als eine Art
Wundermittel angeboten, wird
auf heilende oder auf schmerz-
lindernde Wirkungen der Mittel-
chen hinweisen, so verstof3t
dies gegen das Heilmittelwerbe-
gesetz. Ein Kaufvertrag auf
dieser Grundlage ist ungtiltig.

Vielleicht das Wichtigste ist:
niemand kann gezwungen werden,
an einer Verkaufsveranstaltung
dieser Art teilzunehmen. Sie
koénnen diese Zeit selbstverstand-
lich auch anders verbringen —
und haben dennoch ein Anrecht
auf alle bezahlten Leistungen.

Erbschaften regeln:
Spater kann manchmal ZU spat sein.

Erben, das ist ein Thema, das oft nur sehr ungern ange-
sprochen wird. Denn immerhin geht es um Tod und ums
Sterben und manchmal auch um magliche Konflikte, denen
man am liebsten aus dem Weg gehen wiirde. Dabei hilft
es den Erben sehr, wenn die Dinge geregelt sind. Denn so
kann viel Arger vermeiden werden.

Auf ein eigenes Testament zu verzichten, das heif3t, ,,Vater
Staat” die Aufgabe zu Uberlassen zu regeln, wer was erbt.
Maogliche Erben teilt das Gesetz in ,,Ordnungen' ein: es gibt
Erben ,erster Ordnung", aber auch Erben ,,dritter Ordnung”,
und letztlich geht es dabei um Unterschiede der verwandt-
schaftlichen Nihe.

Erben |. Ordnung: Ehegatten, Kinder und Enkel
Erben 2. Ordnung:  Eltern, Geschwister, Neffen und Nichten

Erben 3. Ordnung: Grof3eltern, Onkel, Tanten, Vettern
und Cousinen

Das Grundprinzip ist einfach. Es lautet: immer der Reihe nach.
Wenn es keine Erben der ersten Ordnung gibt, dann erbt die
zweite Ordnung. Und erst wenn auch in dieser Kategorie kein
Erbe vorhanden ist, kommt die dritte Ordnung zum Zuge.
Ganz am Ende erbt der Staat selbst.

Doch das ist noch nicht alles.Viele gehen zum Beispiel ganz
selbstversténdlich davon aus, dass der tUberlebende Ehepartner
automatisch alles erbt, insoweit nichts anderes festgelegt ist,
und das ist schlicht falsch. Der Ehepartner hat einen gesetzlichen
Anspruch auf die Hilfte des Erbes und was er wirklich erbt,
hangt auch davon ab, welche weiteren Erben es gibt und in
welchem Verwandtschaftsverhdltnis sie zum Verstorbenen
standen. Jeder Erbfall ist letztlich individuell.

Machen Sie sich schlau! Zum
Beispiel mit dem Ratgeber

,, Erben und Vererben' von der
Stiftung Warentest.

Auch ein privates Testament
kann gegen Gebuhr beim

Die Dinge selber regeln: das Testament

Die Vorschriften des Gesetzes lassen sich nur umgehen, wenn
ein Testament aufgesetzt wird. Man unterscheidet dabei zwei
Formen: das offentliche und das private Testament. Ein privates
Testament Idsst sich prinzipiell jederzeit aufsetzen. Und: es ist
kostenlos. Allerdings sind ein paar Formalitdten zu beachten,
damit es auch gultig ist.

Das gesamte Testament selbst und von Hand schreiben.

Mit Vor-, Nachname, Ort und Datum unterschreiben.
Im Falle mehrerer Seite: jedes Blatt nummerieren und

gesondert unterschreiben.

Die Erben mitVorname, Nachname und Geburtsdatum
benennen.

Von Vorteil ist ein &ffentliches Testament, das zusammen
mit einem Notar aufgesetzt werden muss. Zwar ist das mit
gewissen Kosten verbunden, aber der Notar kann doch eine
echte Hilfe sein, wenn es darum geht, die eigenen Winsche
maoglichst prazise abzufassen und daflr Sorge zu tragen, dass
das Testament auch wirklich hieb- und stichfest ist. Das ver-
meidet eventuellen Streit unter den Erben, der insbesondere
im Falle von Geschwisterzank teuer werden kann. Dariber
hinaus missen Erben spéter keinen Erbschein beantragen, um
sich als rechtmaBige Erben auszuweisen. Und: alle &ffentlichen
Testamente werden automatisch bei der Nachlass-Abteilung
des zustdndigen Amtsgerichts aufbewahrt, so dass sie nicht
verloren gehen konnen.

In vielen Féllen ist es tatsdchlich die beste L&sung, den eigenen
Nachlass noch zu Lebzeiten zu regeln. Selber zu regeln. Und
womdglich: mit den Erben zusammen. Nutzlich ist es auch,
schon friih die wichtigsten Unterlagen fir den
Fall der Falle zusammenzustellen und bereitzu
halten: Urkunden, Versicherungsvertrige, die

Rentenunterlagen, eine Aufstellung des Nach-
lasses, des Vermdgens und der Schulden. Auch
das spart viel Zeit, Geld und Muhe.

Amtsgericht hinterlegt werden! ‘\,
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Pflege von Angehorigen:

Wie ver

Beruf?

Pflegebediirftigkeit ist kein Makel. Weil wir Deutschen

immer dlter werden, nimmt auch das Risiko zu, irgendwann
einmal auf die Hilfe anderer angewiesen zu sein. Damit
diese Unterstiitzung auch von nahen Angehérigen iiber-
nommen werden kann, die selbst noch voll im Berufsleben
stehen, gibt es die ,,Familien-Pflegezeit“. Informieren lohnt.

Die Zahlen sprechen Bande: Gber 2,6 Mio. Menschen beziehen
inzwischen Leistungen aus der Pflegeversicherung —Tendenz
weiter stark steigend. Mehr als %5 von ihnen werden zu Haus
versorgt. Oft sind es Familienangehdrige, die diese Aufgabe
Ubernehmen, denn die Kosten der professionellen Betreuungs-
leistungen Uberschreiten schnell mal das, was machbar ist. An
die Stelle der finanziellen Belastung tritt so allerdings die zeit-
liche Belastung, da die Pflege noch neben dem Beruf geleistet

werden muss.

Die Reform nach der Reform

Um hier Abhilfe zu schaffen wurde mit der Pflegereform von
2008 die ,,Pflegezeit” eingefihrt. Seither haben Angestellte in
Betrieben von mehr als |5 Mitarbeitern das Recht, ihre Arbeit
bis zu sechs Monaten ruhen zu lassen, um einen nahen Ange-
horigen zu pflegen. Das Problem ist: es gibt fUr diese Zeit
leider auch kein Gehalt.

MmIit meinem

cemich das

Einen deutlichen Schritt weiter geht aus diesem Grund die

,Familienpflegezeit”. Sie ist seit 2012 in Kraft und erlaubt es
Arbeitnehmern, ihre Arbeitszeit in Absprache mit dem Arbeit-
geber Uber einen Zeitraum von maximal zwei Jahren stark zu
reduzieren — bis auf |5 Stunden pro Woche. Der Komplettaus-
stieg aus dem Beruf kann also vermieden werden. Und: das
Gehalt verringert sich nicht im vollen Umfang der reduzierten
Arbeitszeit, sondern nur um 50% der reduzierten Stunden.

EIN RECHENBEISPIEL:

Ein Beschéftigter in Vollzeit (40 Stunden-Woche) verdient
2.800 EUR brutto. Er reduziert zur Pflege eines Ange-
horigen seine wochentliche Arbeitszeit um 50%. Sein
Gehalt reduziert sich aber nicht ebenfalls um 50% auf
1.400 EUR, sondern nur um 25% auf 2.100 EUR.

Natirlich mussen diese Mehreinnahmen wieder ausgeglichen
werden, denn einen finanziellen Zuschuss vom Staat gibt es
nicht. Aber das kann spéter geschehen, so dass einerseits genug
Zeit bleibt fur die Pflege und andererseits die Einbuf3en beim
Gehalt nicht allzu hoch sind. Denn das ist das Ziel der Familien-
pflegezeit: Beruf und Pflege sollen moglichst gut miteinander
vereinbar sein. Deshalb bleiben Pflegende sozialversichert. Des-
halb behalten sie ihre Rentenanspriiche. Und deshalb genief3en
sie auch einen besonderen Kiindigungsschutz.

Foto: ©iStock.com/ Eva-Katalin

Und so funktioniert das Ganze in der Praxis: wahrend der
Arbeitnehmer in der Pflegephase von maximal zwei Jahren

Lange und im Verhdltnis zur von ihm geleisteten Arbeit 25%
Gehalt zu viel erhdlt, so bekommt er in der Nachpflegephase,

wenn wieder voll gearbeitet wird, 25% zu wenig.

UM IN UNSEREM RECHENBEISPIEL ZU BLEIBEN:

Im Normalfall wiirde sich das Gehalt unseres Beschéftigten
wihrend der Pflegezeit auf 1.400 EUR brutto reduzieren.
In der Nachpflegezeit wiirde es wieder voll ausgezahlt
werden. Stattdessen erhdlt unser Beschdftigter Uber den
kompletten Zeitraum der Pflege- und Nachpflegezeit
2.100 EUR brutto.

Grundlage der Familienpflegezeit ist also faktisch ein Gehalts-
vorschuss des Arbeitgebers, denn er zahlt zundchst im Ver-
haltnis zur geleisteten Arbeit zu viel.

Um den Gehaltsvorschuss schnellstmoglich zurtickzu-
zahlen, ist es prinzipiell ebenfalls m&glich, in der Nach-
pflegezeit voriibergehend zusatzliche Arbeitsstunden
zu leisten. In der Vereinbarung zwischen Arbeitgeber
und Arbeitnehmer kann dies festgelegt werden.

VORTEILE DER FAMILIENPFLEGEZEIT AUF EINEN BLICK:

* Doppelbelastung durch Vollzeitarbeit und Vollzeitpflege
kann vermieden werden.

* Brlche im Berufsleben und im Lebenslauf werden
umgangen.

* Mehr finanzielle Ausgewogenheit und Sicherheit durch
Gehaltsvorschuss.

» Mehr Zufriedenheit durch beruflichen Ausgleich zur Pflege.

Detaillierte Infos unter: www.familien-pflege-zeit.de.
Im Servicebereich finden sich hier auch Vordrucke und

Formulare.

Das Risiko, dass der Arbeitgeber dadurch eingeht, fihrt zu

einigen weiteren Besonderheiten bei der Familienpflegezeit.
Zundchst einmal gilt: es gibt keinerlei Rechtsanspruch darauf.
Grundlage ist eine rein freiwillige Vereinbarung zwischen Arbeit-

geber und Arbeitnehmer: Zusdtzlich muss eine Familienpflegezeit-

versicherung abgeschlossen werden. Denn sie deckt das
Ausfallrisiko fir unterbleibende Riickzahlungen ab, die zum
Beispiel durch eine pl&tzliche Berufsunfdhigkeit des Arbeit-
nehmers auftreten kénnen.

Klarungsbedarf im Vorfeld

Ob der Arbeitgeber einer Familienpflegezeit zustimmt, ist nicht
immer gewiss. Zuallererst ist daher sein Einverstandnis einzu-
holen. Die Details sind sodann Sache von Absprachen, die im
Rahmen einer gemeinsamen Vereinbarung schriftlich festge-
haften werden missen. Dabei sind Fragen wie zum Beispiel die

folgenden zu kldren:
* Wie lange soll die Pflegephase dauern?

e Um wie viele Stunden kann die Arbeitszeit
reduziert werden?

* Erfolgt der Ausgleich in der Nachpflegezeit durch
Lohnverzicht? Inwieweit kann er alternativ durch
zusdtzliche Arbeitsstunden erfolgen?

* Wer schlie3t die Familienpflegezeitversicherung
ab? Denn: Der Arbeitgeber ist dazu nicht
verpflichtet.

Wichtig: Der Arbeitnehmer muss dartiber hinaus nachweisen,
dass sein Angehdriger Uberhaupt pflegebeddirftig im Sinne der
Pflegeversicherung ist. Ein entsprechender Bescheid ist bei der

Pflegekasse erhdltlich.

09



Schon der Name sagt alles: im Retro-Einrichtungsstil ist angesagt,

ploh |

als Opa und Oma noch junge Hiipfer waren. Retro, das bedeutet

,,zurtick oder ,,riickwdrtsorientiert.Wer deshalb aber meint, der
O l I e l ] Retro-Stil unserer Tage sei nur eine schlichte Kopie, der irrt. Auch

das, was ,,Retro ist, erfindet sich immer wieder neu.

wie

Es gibt Leute, fur die sind die 50er; 60er und 70er Jahre des

letzten Jahrhunderts gefihtt schon tausend Jahre her.

Mindestens tausend Jahre. Heute gibt es Computer, es
gibt das Internet und 3D. Damals gab es Radios, vielleicht
mal einen Schwarz-WeiB3-Fernseher in Miniausfihrung,
und sonst eigentlich nichts. Muff vielleicht. Es gibt aber
auch Leute, die das véllig anders sehen. Fir sie waren
die 60er die ,,Swinging Sixties", sie hatten Schwung, Flair,
Optimismus und mindeten bruchlos in die besonders
experimentierfreudigen, schrill-bunten und lebenslustigen

70er. Das waren Zeiten, so sagen sie, in denen richtig was los

war. Da traute man sich was zu. Da machten nicht alle
dasselbe.

Vermutlich stimmt beides. Klar ist aber auch: wer sich
heute im Retro-Stil einrichtet, der mag es eher unan-
gepasst. Und muffig oder altbacken wirkt das Gberhaupt
nicht.

Schrille Farben

Was auch immer den Retro-Stil auszeichnet: dezente
Zurickhaltung ist es nicht. In allen anderen Einrichtungs-
stilen mag man eine Sehnsucht nach dem Natdrlichen
feststellen, nach Heimeligkeit und Harmonie — im Retro-
stil nicht. Die verwendeten Materialien sind zumeist alles
andere als natUrlich und die Formen und Farben sind es
ebenfalls nicht. Zwar ist der Nierentisch aus Holz ein
echter Klassiker des Retro-Stils, aber typischer als Holz
ist doch die Verwendung von Kunst- und Schaumstoffen
oder Chrom. Und wiahrend in anderen Einrichtungsstilen
ruhige Erdfarben eine dominierende Rolle spielen, so sind
es hier extravagante, knallig bunte Farben von Orange
und Senf bis hin zu Flaschengriin, Flieder und Lila. Man
wundere sich nicht, wenn das alles sich abschlie3end auch
noch mit einem markanten Braunton kombiniert sieht,

denn rein optisch ist im Retro-Stil eigentlich alles erlaubt.

Experimentelle Formen

Fur die Formensprache dieses Stils gilt fast dasselbe. Sie
ist ungewohnlich, gewagt und hat so manche innovative
Produkte hervorgebracht, die zundchst auf Ablehnung
stieBen, dann aber eine riesige Nachfrage auslsten.

was vor 50 Jahren auch schon mal modern war — zu den Zeiten,

Schlichte Formholzmdbel aus
dunklem Teakholz

Sitzmdbel aus buntem Kunststoff
Knallige Farben

Geschwungene und organische

Geblieben sind die Formholzmabel, die auch heute noch Formen

den Retro-Stil mal3geblich bestimmen und fir dessen J ceElmisen n

Zeitlosigkeit sorgen: Mobel aus diinnem und gebogenem J ez B

Teak-Holz, in geschwungenen Formen, klassisch, schlicht Kissenbezlige und Textilien mit

und elegant zugleich. Sie geben die Richtung vor. Eine grafischen Mustern (Kringel,

grobe Linie des Stils. Drumherum jedoch kann nach st )
Herzenslust experimentiert werden. Prinzipiell lasst sich
dabei alles mit allem kombinieren und je ldssiger die Kombi-
nationen, desto besser. Da Kunst- und Schaumstoffe, die
im Retro-Stil traditionell zu den bevorzugten Materialien

.

B -1
'

zdhlen, besonders flexibel zu gestalten, zu produzieren,
zu nutzen und einzusetzen sind, sind auch die Ergebnisse
dieses Experimentierens ungeheuer vielfiltig — bis heute.
Bei den Einzelstlicken haben es Klassiker wie zum Beispiel
der ,,Panton-Chair", eine Sitzgelegenheit aus einem
Guss (aber ohne Hinterbeine), der mit Styroporkigelchen
geflilite Sitzsack ,,Sacco” oder der aufblasbare Sessel ,,Blow"
zum absoluten Kultstatus gebracht.

Neues auf alt getrimmt

Originalmébel im Retro-Stil sind heute kaum mehr er-
hdltlich — oder aber: sie kosten ein kleines Vermogen.
Viele Hersteller sind deshalb dazu Ubergegangen, einen
Look zu produzieren, der das Retro-Flair imitiert. So
sind selbst bei IKEA fUr Liebhaber Kichenstihle im 70er
Jahre-Design zu erhalten. Andere Ubertragen das Design
auf beliebige Nutz- und Haushaltsgeradte: man bekommt
problemlos Kuhlschrinke, Radios oder Kaffeemaschinen
im Retro-Design. Das sieht nicht alt aus, ist aber auf alt
gemacht und irgendwie schick. Denn immerhin: in den
Gerdten steckt modernste Technik, auch das ist ein Vor-
teil. Und einen Flokati-Teppich, den gibt's wirklich tberall.

Wem das alles zu fad ist, der versuche sein Glick auf dem
Flohmarkt. Hier findet sich manchmal noch wirklich Altes.
Ein Retro-Schndppchen aus Opas und Omas Zeiten.

Mut zur Farbe:Vor allem in der Welt der Tapeten
|asst sich bestaunen, was ,,Retro** sich traut. Ansichten
zum Beispiel unter http://www.tapetender70er.de/
tapetenmuster/i-love-the-70s-/



dessen Schutz Kinde

kénnen. Neben einer e

die ausschlieBlich der Familie

bekannt sein sollte, eignet sich

,tote" Adresse, unter der une
auflaufen kénnen, ohne Schaden anzt
kann zudem regelmaBig von den Eltern

Ungeeignete und unerwiinschte

Pornographische Seiten sind fuir Kinder gliickliche

so leicht und schnell zuganglich, denn deren Anbiete
Minderjdhrigen nichts zu tun haben und weisen darat

auf ihren Startseiten hin. Doch gegen GbermaBige Neug

ist kein Kraut gewachsen, und auch Gewaltseiten kursieren i
Internet. lhnen véllig aus dem Weg zu gehen, ist nahezu
unmoglich. Da nutzen auch Sicherheitseinstellungen am
heimischen PC, mit deren Hilfe einzelne Websites anhand einer
schwarzen Liste (Blacklist) gesperrt werden kénnen, recht
wenig. Konsequenter ist die Arbeit mit Whitelists. Sie erlauben
es, ausgesuchte Websites fur Kinder freizugeben,

der ganze Rest bleibt fur sie unzugdnglich. Wem diese Ein-
schrankung dann doch zu weit geht, dem bleiben nur noch
regelmafige, konsequente Kontrollen. Und natdrlich: das

Nepp und Abzocke

Selbst auf eher unverddchtigen Internetseiten fur Kinder, die
sich mit Spielen, mit Musik, Lernen oder Hausaufgaben be-
fassen, hat man heute mit hinterhéltigen und zum Teil rabiaten
Methoden zu rechnen, aus Kindern Kdufer zu machen. Ein
gutes Beispiel sind neue Klingeltdne firs Handy. Sie sind schnell
mal eben gekauft — zumal dann, wenn der Einkauf mit nur

hineingetippt

kontrollieren, was dz
Stimme, Tonfall oder 5o

— all das fillt als Bezugspunk
kation aus. Missverstandnisse

ANony a aule

sich bedenkenlos (iber andere hinwegzusetzen, den einen
oder anderen ,,Scherz" Uber Dritte zu machen oder Ubel
nachzureden.

Doch Cyber-Mobbing oder E-Mobbing ist kein Spal3. Kindern
muss deshalb friih klargemacht werden, dass Aktionen dieser

en hinterlassen, die nachverfolgt werden kénnen.
nonymitat. Sind sie selbst das Opfer, lohnt meist
drende Gesprach mit den Schulverantwortlichen.

en gibt es keine und aus welchen

ation stammt, bleibt oft unzuganglich.

aus angebracht, auf ,,Abstand" zu achten

und ¢ hen Infos mit einem gewissen Misstrauen zu
begegnen — ganz grundséatzlich. Eben das tun Kinder jedoch
nicht. Sie neigen dazu, fast alles fur bare Minze zu nehmen, was
sie irgendwo sehen oder lesen. Deshalb soliten Kinder dartiber
aufgeklart werden, wie unzuverldssig Informationen aus der
Internet sein kénnen, und sie sollten wissen, dass man Uber das

Impressum einer Website zumindest
das Ganze ins Netz gestellt hat.

Sucht

Y -
Auf manche Kinder kann das Internet wie eine Droge wirken.

-Spiele, die sie in den Bann ziehen. Nicht
selten sind diese Spiele so aufgebaut, dass es zu Rickschlagen
im Spiel kommt, wenn der Spielstand nicht regelmafig kontrol-
liert und auf Aktionen anderer mit eigenen Aktionen reagiert
wird. Kinder werden so quasi dauernd dazu genétigt, den Stand
der Dinge zu Uberpriifen.Vielen erscheint die virtuelle Welt auch
einfach spannender als die reale Welt und sie verbringen tiglich
Stunden im Internet. Dann ist Vorsicht angezeigt. Eftern sollten
ihren Kinder klare Regeln im Umgang mit dem Internet vor-
geben und den Zugang, wenn nétig, auch zeitlich beschrdnken.

Foto: @iStock.com/Avalon_Studio




Handwerkertricks

fUr den AIItag

Jeder kennt das: im Haushalt ist Not am Mann, aber ein Handwerker ist nicht in Sicht. Wie

man sich helfen kann, wenn der Profi auf sich warten ldsst.

|) JEDER NAGEL LASST DEN PUTZVON
DER WAND BROCKELN.

Kleben Sie an die Stelle, wo Sie den Nagel ein-

schlagen wollen, ein Stick Kreppband an